CURRICULUM VITAE
DATOS PERSONALES
Nombre: Jerik Andrade Espinales
Identificacion: 800930919
Nacionalidad: Costarricense
Fecha de Nacimiento: 12/06/1989
Estado Civil: Soltero
Correo Personal: jaespinales12@gmail.com
Correo institucional: jerik.andradeespinales@ucr.ac.cr
Domicilio: Heredia, San Pablo
ESTUDIOS FORMALES
2011 Licenciatura en Enfermeria
Institucidn: Universidad de Costa Rica
2022 Maestria Profesional en Salud Publica con Enfasis en Gerencia de la Salud

Institucion: Universidad de Costa Rica

IDIOMAS
Espaiol: Lengua materna.

Inglés: Conversacion 80% Lectura 80% Escritura 80%

CURSOS Y CERTIFICACIONES

2020 Curso: Soporte Cardiaco Avanzado Pediatrico

Cantidad de Horas: 38

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2019 Titulo: Curso Internacional para Instructores en Simulacidn Clinica
Emisor: Universidad de Costa Rica

2019 Curso: Salud, Taller de VIH: Estigma y Discriminacién

Cantidad de Horas: 24

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2019 Curso: Salud, Principios y Practicas del Soporte Vital Extracorpdreo: curso para profesionales

en salud sobre terapia de oxigenacion por membrana extracorporea (ECMO)



mailto:jaespinales12@gmail.com

Cantidad de Horas: 52

Institucién: Universidad de Costa Rica

2018 Curso: Il Curso Latinoamericano de Instructores en Simulacién

Cantidad de Horas: 20

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2018 Titulo: Congreso Internacional: La seguridad del paciente: Una prioridad en los sistemas de
salud

Emisor: Colegio de médicos y cirujanos/Colegio de abogados y abogadas/Red panamericana
de pacientes por la seguridad del paciente Silvia Carballos

2017 Titulo: Instructor en Soporte Vital Basico

Emisor: Asociacion Americana del Corazén

2017 Titulo: Certificado de autorizacién como investigador principal para estudios observacionales
Emisor: Consejo Nacional de Investigacion en Salud

2017 Curso: Salud, Intervencion breve para consumo de alcohol y tabaco en atencion primaria
Cantidad de Horas: 10

Institucion: Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia

2016 Curso: Salud, Introduccién a la Revisidn Sistematica

Cantidad de Horas: 30

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2016 Curso: Salud, Practica clinica basada en la evidencia

Cantidad de Horas: 150

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2016 Curso: Buenas practicas clinicas

Cantidad de Horas: 20

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2014 Curso: Salud, Capacitacién para la aplicacion y evaluacién de la prueba general para la
evaluacidn del desarrollo (EVADE) de la nifias, nifios y adolescentes

Cantidad de Horas: 10

Institucidon: Universidad de Costa Rica



2014 Titulo: Congreso latinoamericano y del caribe de salud global "Salud Global en la Agenda del
desarrollo post-2015: Desafios desde las américas"

Emisor: Universidad de Costa Rica

2013 Curso: Salud, Soporte Cardiaco Avanzado

Cantidad de Horas: 16

Institucion: Hospital Hotel La Catdlica

2013 Curso: Salud, Soporte Cardiaco Basico

Cantidad de Horas: 8

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2013 Curso: Consumo de alcohol y otras drogas: Prevencidn basada en la Evidencia.
Cantidad de Horas: 100

Institucion: Programa de Cooperacion entre América Latina y la Union Europea en politicas
sobre drogas.

2013 Curso: Didactica Universitaria, Didactica Universitaria

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2012 Curso: Simposio, Encuentro internacional de centros e institutos de investigacion en Enfermeria.
Cantidad de Horas: 24

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2012 Curso: Impacto ético y legal del uso de las redes sociales en el area de la salud.
Cantidad de Horas: 3

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2012 Curso: Encuentro de apropiacién de médulos: Determinantes sociales de la salud,
para docentes en formacion de Enfermeria.

Cantidad de Horas: 12

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2012 Curso: La aventura de la Autoevaluacion: retos y desafios para el logro de la calidad.
Cantidad de Horas: 8

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2012 Curso: Introduccidn a la ética profesional en Enfermeria



Cantidad de Horas: 16

Institucion: Colegio de Enfermeras de Costa Rica

2011 Curso: Simposio, Practica Clinica de Enfermeria Basada en la Evidencia. Foro Bioética,
Legislacién e Investigacién con seres Humanos.

Cantidad de Horas: 24

Institucidn: Universidad de Costa Rica

2010 Curso: Simposio, Jornada Internacional y Jornada Nacional de Investigacién en Enfermeria
Cantidad de Horas: 24

Institucidn: Universidad de Costa Rica

EXPERIENCIA LABORAL

2012-Actualidad. Docente-Investigador de la Escuela de Enfermeria de la Universidad de Costa Rica.
Decente del Centro de Simulacidn en Salud de la Escuela de Enfermeria de la Universidad de Costa Rica.

Instructor del Centro de Entrenamiento de la Asociacion Americana del Corazdn de la Escuela de
Enfermeria de la Universidad de Costa Rica.

Miembro de la Comisién de Divulgacidon e Informacion de la Escuela de Enfermeria de la Universidad de
Costa Rica.

Investigador principal y asociado en proyectos inscritos en la Vicerrectoria de Investigacion de la
Universidad de Costa Rica.

2012-2013 Servicios profesionales de enfermeria.

PUBLICACIONES

2017 Nombre: Dolor al administrar medicamento por inyeccion intramuscular: ventroglitea
vs dorsoglutea.

Medio: REVISTA ENFERMERIA ACTUAL DE COSTA RICA

Numero: 32

2013 Nombre: Actitud del personal profesional de enfermeria frente a la voluntad anticipada
de la persona sobre su cuidado al final de la vida: caso de Costa Rica, 2011.

Medio: ENFERMERIA ACTUAL EN COSTA RICA

Numero: 23



